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Cote : 

Les HandiPsys 
 

 
 

Auteur : KESKI, Benoît Carpier ,   
 
Support : Jeu de carte 
 
Thème : Handicap, Addictions, Bipolarité, Dépression, Schizophrénie, Troubles anxieux, Troubles 
sévères de la personnalité. 
 
Public : Adulte 
 
Nombre de participants : à partir de 3 joueurs 

Contenu : Jeu de 50 cartes comprenant 5 cartes par trouble parmi différents types de cartes : 

-Cartes Énigmes et cartes Informations clés pour mieux comprendre le trouble 

-Cartes Situations gâchettes pour appréhender les phénomènes amplificateurs 

-Cartes Attitudes et Management afin de s’approprier les comportements adaptés en milieu 
professionnel, en tant que collègue ou manager ; 

-Cartes Informations génériques pour acquérir des connaissances essentielles sur les troubles 
psychiques (idées reçues, différence avec le handicap mental, peurs, déni, communication 

 
Résumé : Le jeu « Les HandiPsys » est un outil de sensibilisation ludique sur les handicaps 
psychiques dans le contexte du travail : Addictions, Bipolarité, Dépression, Schizophrénie, Troubles 
anxieux, Troubles sévères de la personnalité. 
 
 
 

Objectifs :  
- Faciliter l’intégration au travail des personnes handicapées psychiques 
- Comprendre les impacts de ces handicaps au travail 
- Savoir comment être en relation que l’on soit manager ou collègue 
 

 
Editeur : KESKI - Benoît Carpier- 19 rue de la Grenouillette 78180 -  Montigny Le Bretonneux 

 
Tél. : 01 80 78 60 30        Portable : 06 03 46 24 30       Email : contact@keski.fr 
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