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Cote: I.04.CD1/.MP.SED 
Trivial prévention santé 
 

 
Auteur : SEDAP, 2004       
 
Support : Cédérom 
 
Thème : Santé, Accidents de la vie courante ; hygiène de vie, les comportements à risques 
 
Public : 10 à 12 ans  
 
Contenu :  
- 1 cédérom 
-1 guide technique 
-1 guide présentation 
 
Nombre de participants : 1 à 15 

Résumé : Le « Trivial Prévention Santé » est un jeu interactif d’éducation et de prévention. Il 
traite de 3 sujets différents : les accidents de la vie courante (accidents de loisirs, de la 
maison...) ; l’hygiène de vie (hygiène bucco-dentaire, corporelle, alimentation...); les 
comportements à risques (consommation de tabac, d'alcool, de médicaments, de drogues...). 

Objectif(s) : 

-   Faire un état des lieux des connaissances du public ciblé sur le sujet.  
-   Permettre aux enfants d'acquérir des connaissances pour enrichir leurs ressources 

personnelles.  
-  Développer leur autonomie et leur sens critique pour favoriser la résistance aux pressions 

environnantes.  
- Interroger sur les comportements et les représentations afin de les faire évoluer 

favorablement.  
- Engager le débat de façon ludique et positive sur des questions fondamentales (cadre de 

vie, limites, consommations, risques, ...). -  

 

 
Editeur : SEDAP-Société d’Entraide et d’Action Psychologique, 30 boulevard de Strasbourg 
21000 - Dijon 
 
Tél: 03 80 68 27 27          Fax: 03 80 68 27 20     E-mail: sedap@drogues-sedap.com 
 
Site : http://www.drogues-sedap.com           Prix : Cf. éditeur 
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