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Cote : I.09.04.MP.CRA 
PHOTO-SANTE 
 

 
Auteur  : CRAM Nord-Picardie, 2001 
 
Support  : Photolangage 
 
Thème  : éducation à la santé : hygiène de vie, comportements à risques 
 
Public  : Adolescents/Jeunes Adultes 
 
 
Contenu  : - 1 guide méthodologique 
                  - 49 photographies 
 
 
Nombre de participants : 5 à 20 
 
 
Résumé :  Le photo-santé est un outil pédagogique, support d'animation en groupe, qui permet de 
réaliser un travail en profondeur sur les représentations des participants vis-à-vis de la santé. 
Il se compose de photographies noir et blanc abordant différents types de situations : plaisir, 
dépendance, approche de la sexualité, environnement, pouvoir et violence, risque, exclusion, relations 
sociales et familiales... 
 

Objectifs  :  

Exprimer les représentations que l’on a d’une situation (liée à la santé) par la parole, au sein d’un 
groupe : 

-Identifier et expliquer ses choix et ses comportements (se positionner), 

-Relativiser par rapport aux positions des autres membres du groupe, 

-Etre à l’écoute des choix et attitudes des autres, 

-Echanger, non pas pour aboutir à une réponse stéréotype, mais pour communiquer son propre 
positionnement, avec le respect de la différence. 
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