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Histoire de dire

Auteur : MEZCAL STUDIO, CNDT, 2001
Support : Jeu de cartes
Théme : Prise de risque, relation parents enfants, substance psychoactive, violence

Public : Adolescents, jeunes, parents

Contenu :

*92 cartes pelliculées recto verso 13X13 cm, dans un sac en toile, réparties en 3 séries :
-33 cartes bleues : les messages émis par des adultes

- 32 cartes jaunes : les messages émis par des adolescents

-27 cartes vertes : les visuels

*3 cartes de présentation donnent des indications méthodologiques pour I'animation

Nombre de participants :

Résumé : Cet outil de prévention a été élaboré par des intervenants du CNDT (centre régional de
prévention des conduites a risques) avec un groupe d’adolescents et un groupe de parents. La
réalisation et la diffusion de cet outil ont été confiées & Mezcal Studio.

Sous la forme d’'un “jeu” de cartes, il permet d’animer une séance de prévention sur le théme des
relations adultes/adolescents et des conduites a risques des jeunes dans le cadre de la relation
adolescents/parents.

Objectifs :
- Aider a établir des liens entre la qualité, la nature des communications familiales et la position
de chacun de ses membres face aux risques encourus
- Rendre possible a chacun d’évoquer a la fois le sens et le style des communications au sein
de la famille, pour les adolescents et les parents,
- Susciter I'expression a I'aide des messages, des séquences de dialogues et des visuels
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