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Petites Histoires d’Amour et de Contraception.  
 

 
 

   Auteur  : Association Française pour la Contraception (AFC), 2003       
 
Support  : DVD                                                      
 
Thème  : Information sexuelle, Contraception 
  
Public  : 14-18 ans 

Contenu : 1DVD  (durée env. 41 minutes) comprenant 7 courts-métrages de fiction  sur la 
contraception des adolescents organisés autour de 5 thèmes : la pilule ; les préservatifs ; la 
contraception d'urgence ; la méthode des calculs ; la prise de risque de grossesse ; 1 livret 
d'accompagnement destiné aux professionnels 

Nombre de participants : à partir de 5  

Résumé  : Ce DVD est utilisable en courtes séquences, dans le cadre d'une séance d'information et 
d'éducation à la sexualité pour permettre aux jeunes d'intervenir de manière interactive. 
Les courts-métrages sont des supports d'animation et n'ont pas pour vocation de délivrer des 
messages d'information. 

Le livret d'accompagnement reprend schématiquement les thèmes déclinés dans chaque film et 
donne des éléments susceptibles d'introduire la discussion avec les adolescents. Chaque thème et 
traité au travers d'un ou plusieurs films de façon à permettre aux intervenants, d'une part de choisir 
leur approche selon leurs interlocuteurs, et d'autre part, de pouvoir disposer dans le temps de 
supports différents sur le même thème. 

Objectif(s) :  

-Susciter l'intérêt et la participation des adolescents autour du thème de la contraception. 

-Faire de façon ludique l'état des connaissances sur le sujet abordé. 

-Adapter l'information aux demandes du groupe. 

-Permettre à chacun de faire des choix adaptés à sa situation. 

 
Diffusion : Association Française de Contraception  (AFC), Hôpital Broussais 96 rue Didot 75 014 - 
Paris 
 
Tél. : 01 60 15 31 98     Fax :  01 60 15 31 98      E-mail  : afc@contraceptions.org 
 
Web : http://www.contraceptions.org              Prix  : 15,00€+frais de port 


