Cote : P.01.02.MP.CFE

Léo et I'eau

Auteur : Comité francais d'éducation pour la santé. CFES (Vanves. FRA) / concepteur, 1996
Support : Coffret pédagogique

Théme : Environnement, Hygiéne corporelle, Santé globale

Public : Enfants 7-10 ans

Nombre de participants : 15 a 30

Contenu :

.1 guide pour I'enseignant

. 1 livret pour chaque enfant (30 au total)
. 1 frise composée de 5 panneaux

. 1 jeu collectif

. 8 documents d'évaluation

Résumé : Tout le coffret est construit autour d'une histoire intitulée Léo et I'eau qui comporte cing

chapitres : de I'eau pour la soif, de I'eau pour s'amuser, de I'eau pour la terre, de I'eau pour se laver,
de I'eau pour vivre.

Objectifs :

- Aider les adultes de I'école & accompagner les enfants sur les chemins de la santé, et de la
vie.

- Etre en bonne santé c'est d'abord se sentir bien : dans son corps, dans sa téte, dans ses
relations a autrui, dans son environnement. L'eau y contribue et les maniéres de I'évoquer
sont nombreuses : I'eau du robinet, I'eau du bain, qui mouille, qui lave, qui fait peur...
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